
Cilt: 
kaşıntı, kızarıklık veya 
ciltte kabarcıklar ya 
da pullanma

Genel zindelik durumu: 
yorgunluk veya zihnin 
açık olmaması

Başka yan etkiler de meydana gelebilir.

Hormonal işlev/pankreas: 
aşırı susuzluğa yol 
açabilecek diyabet 
oluşumu 

İştah/sıvı alımı: 
iştahta azalma, 
mide bulantısı

Kalp: 
kalp çarpıntısı, 
göğüs ağrısı 

Gözler: 
görmede bozukluk, 
bulanık veya çift görme, 
göz akında sararma, 
gözlerde kızarıklık ve ağrı 

Ateş: 
vücut sıcaklığı 
(38,5 dereceden fazla) 

Ağrı: 
kas/eklem ağrısı, kas 
güçsüzlüğü ya da tutulması, 
karın ağrısı, baş ağrısı

Ruh hali: 
depresyon, sinirlilik, 
aşırı yorgunluk  

 
 

İdrar: 
idrar yapma sıklığında 
artış veya azalma. 
İdrarda renk değişikliği

İmmünoterapi tedavisi hakkında bilgi

İmmünoterapinin etkisi
İmmünoterapi, bağışıklık sisteminizin daha etkin hale gelmesini sağlayan bir tedavidir. Bu 
tedavi bağışıklık sisteminizin kanser hücrelerini daha iyi algılayıp yok etmesini sağlar. Diğer 
ilaçlar gibi immünoterapi de bazen yan etkilere neden olur. Bu etkiler vücudunuzun herhangi 
bir yerinde olabilir.

Olası yan etkiler şunlardır:  

İmmünoterapi tedavisi görüyorsunuz. Buradan 
immünoterapi hakkında, immünoterapinin nasıl 
yapıldığı ve bu tedavinin ne gibi yan etkileri olduğu 
hakkında kısa bir film izleyebilirsiniz: 

Solunum:  
boğaz ağrısı, öksürük 
veya solunumda güçlük 

Geçmeyen veya kötüleşen 
baş ağrısı 

Bağırsaklar: 
karın ağrısı, ishal, 
yumuşak veya sümüksü 
dışkı, dışkıda kan
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İmmünoterapi tedavisi hakkında bilgi

Yan etkiler gördüğünüzde tedavi eden hekiminizi ya da onkoloji hemşirenizi derhal durumdan 
haberdar ediniz. Böylelikle, yaşadığınız yan etkilerin kötüleşmesini önleyebilir ve yan etkiler 
nedeniyle tedaviyi erken bırakmak zorunda kalmazsınız.

Dikkat: Bu yan etkiler son tedaviden aylar sonra dahi ortaya çıkabilir.

Dikkat: Semptomlarınızı veya yan etkilerinizi hastanede tedavinizi yapan hekiminize ya da   
   onkoloji hemşirenize danışmadan asla kendi başınıza tedavi etmeye çalışmayın.

İmmünoterapide hijyen açısından özel bir 
şey yapmanız gerekmez.
Ailenizin diğer fertleriyle aynı tuvaleti 
kullanmaya, çocuklarınıza ve torunlarınıza 
sarılmaya veya partnerinizle cinsel ilişkide 
bulunmaya devam edebilirsiniz.

Ancak tedaviniz sırasında ve sonrasındaki birkaç ay boyunca doğum kontrolü 
(prezervatif gibi) kullanmanız önemlidir. İmmünoterapinin gebelik ve bebek 
üzerindeki etkileri yeterince bilinmediği için hamile kalmaktan kaçınmanız 
gerekmektedir.

www.immunooncology.be adresinde daha fazla bilgiye ulaşabilirsiniz

Hastanenin iletişim bilgileri: 
Hekim adı: 
Onkoloji hemşiresinin ismi:
Telefon numarası: 
Telefon numarası: (mesai saatleri dışında):

Ek bilgiler:
.......................................................................................................................  
.......................................................................................................................  
.......................................................................................................................  

Hijyenik önlemler
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